
လှံ ံာ်စီဆ ှံ- ကလီီးစဲ ၃:၁၇      Colossians 3:17     03/30/2025 

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-‘ကစ ံာ်ယ  ံာ်ရ  ီးအမှံံၤ’ 
တ ံာ်တ  ံာ်ထူ- ကစ ံာ်အမှံံၤန   ံာ် လီံၤဂ ံာ်ဒံာ် ဆ ကံၤအသီလ  န ီ ံာ်အသီအဂီ ံာ်.  
၁. ပစီံၤပံၤတဖ ံာ်အစီံၤပံၤမ ဆူ ံာ်ပ ံၤလ ပကဘ ံာ်ဒ ကန ံာ်, စူ ံာ်အကလ  ံာ်ကထါခဲလ  ံာ် 

• ကစ ံာ်(လၢဟ  ့ၣ်လ ့းအက   ့ၣ်န   ့ၣ် kurios ) လၢအထီကတၢၢ ့ၣ်အ ံၤ မ ၢ ့ၣ်ပ ံၤလၢအစ ကမီံၤဒ  ့ၣ်စ ခဲလၢ ့ၣ် လၢအခီ ံာ်ထှံီးခီ ံာ်ဘ လ ံၤလ ံၤန   ့ၣ် 
မ ၢ ့ၣ်ဒ့ၣ်ယ ံၤအသ ့း(၁:၁၆-၁၇; ၂:၉; စ ့း. ၁၀၃:၁၉) ဒီ့း ယ ံၤပ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အီံၤဒ ့ၣ်ဝဲ(စ ့း. ၂:၆; မ့းသဲ ၂၈:၁၈; မံၤတၢ ့ၣ် ၂:၃၆; အ ့း. ၁:၂၂). 

လၢတၢ ့ၣ်အ ံၤတ ံၤအကတ  ံာ်န   ံာ် ခရှံ ံာ်သ ဒီ့းဂဲံၤဆၢထၢ ့ၣ်က ံၤအသီတဘ ,ီ ဒ့ၣ်သ ့းအကမ ၢ ့ၣ်ကစ ံာ်(၁:၁၈; ၂:၁၂; ၃:၁; ဧ ံၤ. ၁၂:၂; ရ . ၁၄:၉).  
• ယ  ့ၣ်ရ  ့းန   ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်ခရှံ ံာ်(မ ံၤရ  အံၤ)- ယ ံၤပ ံာ်ကစ ံာ်ပ ံာ်ထီ ံာ်အီံၤလၢအကမ ၢ ့ၣ်ပ ဝ , ပ ံၤလ ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်အခ  ့ၣ်, ဒီ့းစီံၤပံၤ ဒ့ၣ်အမ ၢ ့ၣ် 

ပ ံၤအခ  ံာ်စီးဆူယ ံၤအအ  ့ၣ်(၁ တ ံၤ. ၂:၅; စ ့း. ၄၅:၇; ယရ ှါ. ၆၁:၁; လူံၤက ့ၣ် ၄:၁၆-၂၁; မံၤတၢ ့ၣ် ၁၀:၃၈). 
• ဒ့ၣ်ကစ ံာ်(၁ တ ံၤ. ၆:၁၅), အဝဲမ ၢ ့ၣ်ပ ံၤအဒ  ့ၣ်ကတၢၢၢ ့ၣ်, ကစၢ ့ၣ်အဒ  ့ၣ်ကတၢၢ ့ၣ်လၢ ပတၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်မူအပူံၤ, 

တၢ ့ၣ်တမ ံၤလၢ ့ၣ်လၢ ့ၣ်လၢနမံၤလၢနတ ံာ်ကတ ံၤမ  ံာ်ဂ ံၤဒီီးနတ ံာ်မံၤမ  ံာ်ဂ ံၤ. ပတၢ ့ၣ်ကတ ံၤန   ့ၣ် အရ့ဒ  ့ၣ်ထဲသ ့းတ ံၤသ ့းဒီ့းပတၢ ့ၣ်ဟူ့းတၢ ့ၣ်ဂဲံၤ(၃:၈-၉; 

ယံၤက  ့ၣ် ၃:၁-၂; မ့းသဲ ၁၂:၃၆).  
• Lightfoot  “အဝဲအ ံၤမ ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်မူအတၢ ့ၣ်မံၤလ နၢီ ့ၣ်နၢီ ့ၣ်” လၢ ကလီ့းစဲ အပူံၤ မ ၢ ့ၣ်လၢ ကစ ံာ် (kurios န   ့ၣ် ဘ ့ၣ်တၢ ့ၣ်က ဲအီံၤဝ ံၤက ံၤဝ ံၤက ံၤ ဖဲ 

၃:၁၈, ၂၀, ၂၂, ၂၃ ဒီ့း ၂၄.  
• ဒ့ၣ်သ ့းယ ံၤကတူၢ ့ၣ်လ  ့ၣ်ပ ံၤဒီ့းပ(မံၤမ  ံာ်အသီး, ၃:၂၀) လၢတၢ ့ၣ်ခဲလၢ ့ၣ်အပူံၤန   ့ၣ် မ ၢ ့ၣ်ဒ ့ၣ်လၢပကဘ ့ၣ်မံၤလံၤကပီံၤယ ံၤ  လၢတၢ ့ၣ်ခဲလၢ ့ၣ်အပူံၤ( 

ရ . ၁၄:၁၈; ၁၅:၆; ၁ ကရ  ့ၣ်. ၁၀:၃၁).  

၂. အ  ံာ်မူလီံၤဂ ံာ်ဒံာ်ခရှံ ံာ်အမ  ံာ်တ ံာ်အသ ီး  

• မံၤတၢ ့ၣ်ခဲလၢ ့ၣ်လၢကစ ံာ်ယ  ံာ်ရ  ီးအမှံံၤအပူံၤ. ပတဘ ့ၣ်ဟ န  ၢ ့ၣ်ကစၢ ့ၣ်အမ ံၤလၢတၢ ့ၣ်ကလီကလီအပူံၤဘ ့ၣ်(၂ မ ံၤ. ၂၀:၇). မ ံၤန   ့ၣ် 
မ ၢ ့ၣ်ပ ံၤယူဒ့းဖ အတၢ ့ၣ်ကတ ံၤလၢအမ ၢ ့ၣ်အဘ ့ၣ်ဃ့းဒီ့း အတၢ ့ၣ်သကဲ့းပဝ့း(၁:၁၅; ယ ံၤဟ ့ၣ် ၁၇:၆). 

• ပကဘ ံာ်အ  ံာ်မူဒီီးစှံီးကတ ံၤတ ံာ်လီံၤဂ ့ၣ်ဒ့ၣ်ခရှံ ံာ်အမ  ံာ်တ ံာ်အသ ီး- ပ ့ၣ်တ ၢ ့ၣ်က   ့ၣ်တၢ ့ၣ်ဒဲ့းဘ့း ဒီ့းကူထီ ့ၣ်ကံၤထီ ့ၣ်ကစၢ ့ၣ်ယ  ့ၣ်ရ  ့းခရ  ့ၣ် 
အဃ ပ ံၤဂံၤကထ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်လၢပလီံၤဂ ံာ်ဒီီးခရှံ ံာ်လၢပပူံၤ(၁:၂၇; ၃:၅-၁၆; ရ . ၁၃:၁၄; ကလံၤ. ၄:၁၉). 

၃. ဟ  ံာ်တ ံာ်ဘ  ီးတ ံာ်ဖ   ံာ်ဆူယ ံၤပ ံာ်ကစ ံာ်လ အမ လီံၤခရှံ ံာ်  

• ပစူၢ ့ၣ်ပန ့ၣ်ဒီ့းဟ  ံာ်တ ံာ်စှံီးဘ  ီးစှံီးဖ   ံာ်, တမ ၢ ့ၣ်လၢ ပမူပဒှါအ  ့ၣ်လၢပဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အဃ ဘ ့ၣ်.  
• တ ံာ်စှံီးဘ  ီးစှံီးဖ   ံာ်န   ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်သူ ့ၣ်ခ သ့းခ လၢအဟဲအ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်လၢပသ့းပူံၤဖဲယ ံၤပ ံာ်ကစ ံာ် မံၤဂ ံၤပ ံၤလၢကစၢ ့ၣ်ယ  ံာ်ရ  ီး 

လၢအအ  ့ၣ်က ံၤခီ ့ၣ်က ံၤပ ံၤလၢပတၢ ့ၣ်ဒဲ့းဘ့းအပူံၤ(၁:၁၂-၁၄, ၂၁-၂၂; ၂:၁၀-၁၅; မ့းသဲ ၁:၂၁).  
• ပန  ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်က ံၤခီ ့ၣ်က ံၤလၢယ ံၤအတၢ ့ၣ်သ့းထီ ့ၣ်လၢပတၢ ့ၣ်ဒဲ့းဘ့းအပူံၤ(၃:၅-၇) ဟဲအ  ံာ်ထီ ံာ်အသ့း 

ယ ံၤပၢ ့ၣ်ကစၢ ့ၣ်အတ ံာ်ဃ ထ လ အကတ ံာ်တအ  ံာ်ဘ ံာ် ဒ့ၣ်သ ့းကအ  ့ၣ်က ံၤခီ ့ၣ်က ံၤပ ံၤလၢခရ  ့ၣ်အပူံၤ(၃:၁၂; အ ့း. ၁:၄) ဒီ့း 
စှံ ံာ်ညဆီ တဲ ံာ်ပ ံာ်လီံၤ လၢပကဘ ့ၣ်တၢ ့ၣ်က ၢ ့ၣ်ကဲပ ံၤဒ့ၣ်ဖ အသ ့း(အ ့း. ၁:၅; ကလံၤ. ၄:၄-၅), အဃ  စ ့းဘ  ့းစ ့းဖ   ့ၣ် 
ယ ံၤပ ံာ်ကစ ံာ်ခီဖ  လ ခရှံ ံာ်အပူံၤ(၃:၁၇; ၁:၁၂-၁၄).  ယ ံၤပၢ ့ၣ်ကစၢ ့ၣ် ဟ  ံာ်လီံၤခ  ံာ်ဖီး/တ ံာ်ဟ  ံာ်ကန ံၤလၢပ ံၤလၢအဃ အီံၤ 
လၢတၢ ့ၣ်န ့ၣ်တၢ ့ၣ်လၢခရ  ့ၣ်အပူံၤ(ဧ ံၤ. ၁၁:၆)- ဖ တဖ ံာ်လ တ ံာ်က  ံာ်ကဲအီံၤန   ့ၣ်အဝဲသ  ့ၣ်ဒ ့းန  ၢ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ံာ်န   ံာ်သါ(၃:၁-၄, ၂၄; ၂:၆-၇).  


